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OBJECTIFS
•  Il s’agit de proposer, à des élèves volontaires, 

à l’issue de la classe de quatrième, un ensemble 
d’environnements professionnels et de les 
accompagner dans la poursuite de l’élabora-
tion de leur projet d’orientation en particulier 
vers la voie professionnelle ou par l’appren-
tissage. 

•  La classe de 3è “prépa-métiers” s’inscrit dans 
le cadre de la personnalisation des parcours. 

•  Comme pour toute classe de troisième,  
les enseignements visent l’acquisition de la 
maîtrise du socle commun de connaissances, 
de compétences et de culture.

CONTENU
ENSEIGNEMENT PROFESSIONNEL
•  Enseignement de découverte professionnelle 

des métiers et des formations professionnelles 
(Boulangerie, Traiteur, Cuisine...).

ENSEIGNEMENT GÉNÉRAL
• Français.
• Histoire géographie.
• Mathématiques.
• Sciences.
• Enseignement de sciences et technologie.
• Langue vivante 1 et 2.
• Éducation physique et sportive.
• Enseignements artistiques.

PRÉ-REQUIS
Aucun pré-requis nécessaire.

PUBLIC
Élèves sortant de 3è. 

VALIDATION
D.N.B. série professionnelle.

MODALITÉS DE VALIDATION
•  Évaluation par compétences tout au long  

de l’année.
•  Épreuves écrites, une épreuve orale en fin  

de 3è.

SERVICES VALIDEURS
Ministère de l’Éducation Nationale.

TARIF
Lycée public (formation gratuite).

DURÉE DE LA FORMATION
1 an.

À NOTER
•  3 semaines de stages durant l’année.
•  Petit effectif : 24 élèves maximum.
•  De nombreux cours en demi-classe  

(soit 12 élèves) pour individualiser les parcours 
et favoriser la réussite de chaque élève.

DÉBOUCHÉS
Cette classe est conçue pour permettre l’accès 
aux formations professionnelles sous statut 
scolaire ou par apprentissage.

POURSUITE D’ÉTUDES POSSIBLE
CAP ou Bac Pro de tous les lycées de France.

TAUX DE RÉUSSITE À L’EXAMEN 2024
Cf Tableau « Réussite examens»

3ÈME PRÉPA MÉTIERS

https://www.lyceecfarabelais-lyondardilly.fr/taux-reussite-examen-2024-lycee/

